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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETENZE 
PERSONALI 
 
 
 
 
 
Prima lingua 
 
 
Altre lingue 
 
 

Capacità e 
Competenze 
relazionali e 

organizzative 
 
 
 

Sociali e Sanità.  
 

Dal 1996 al 2006 presso il Consiglio Regionale della Lombardia (via Fabio Filzi, 22 -  
Milano) mi sono occupata di normativa sanitaria e di problematiche del mercato 
del lavoro; sono stata Funzionaria Responsabile per la comunicazione e 
Caporedattore di un mensile di cui ho curato tutte le fasi di realizzazione, dalla 
raccolta e correzione di articoli, alla stesura diretta di pezzi, fino alla supervisione 
dell’impaginazione. 
 

Dal 1996 al 2000 presso il Dipartimento di Sociologia dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Milano (Largo Gemelli, 1 - Milano) sono stata Cultore della Materia 
per l’insegnamento della Sociologia dell’Educazione – Scienze della Formazione e 
Referente del Centro di Documentazione presso il quale mi sono occupata di 
catalogazione elettronica e rapporti con gli studenti.  
Per lo stesso Dipartimento ho svolto anche il ruolo di Consulente per 
l’Organizzazione del Corso di Perfezionamento sul Terzo Settore. 
 

Nel 1997 con la Fondazione Italiana per il Volontariato ho svolto il ruolo di 
Referente Coordinatore per la Lombardia nella ricerca sulla rilevazione degli 
Organismi di Volontariato. 
 

Dal 1998 al 2000 per Caritas Ambrosiana sono stata Referente dell’equipe 
scientifica della ricerca sui senza fissa dimora e Referente del monitoraggio sul 
disagio sociale (Osservatorio sui bisogni emergenti e sulle risorse del territorio a 
Cologno Monzese ). 
 

1996 Laurea in Filosofia indirizzo Comunicazioni Sociali - Relazioni sociali con una 
tesi sperimentale su “Extracomunitari e inserimento sociale: atteggiamenti e 
problemi delle famiglie filippine a Milano” presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Largo Gemelli ,1 – Milano. 
 

1999 Iscrizione all’Ordine dei Giornalisti Elenco Pubblicisti. 
 

Buona dialettica, capacità di affrontare situazioni di stress e di trovare soluzioni in breve 
tempo; capacità di concentrazione e di ascolto per comprendere le diverse posizioni ed 
eventualmente trovare una sintesi. Determinazione nel raggiungere un obiettivo 
individuato come prioritario, flessibilità nella gestione dei tempi e capacità di coordinare 
attività. Tutte capacità sviluppate in particolare durante gli anni vissuti come 
amministratore pubblico. 
 

Italiano. 
 

Inglese. Level 3 - A2.  
 

Sviluppo delle capacità relazionali, valorizzazione del team, capacità di ascolto e di 
inserimento in ambienti multiculturali. 
Attitudine al coordinamento e all’attività di coaching e al team working, sviluppato in 
particolare nel ruolo di Presidente di Consiglio di Zona. Massima flessibilità oraria. 
Capacità organizzativa e di mediazione all’interno della scuola come Presidente di 
Consiglio d’Istituto e anche all’interno della famiglia, condivise con mio marito, nella 
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Capacità e 
Competenza 
tecniche  
 
 

Patente di guida 

 

 

Capacità e    
competenze 
artistiche  

 

Altre capacità e 
competenze 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

gestione di 3 figli e delle loro svariate attività extrascolastiche. 
 

Ottima conoscenza dei diversi applicativi del pacchetto IT e utilizzo quotidiano di Word, 
Power Point, Excel, Publisher, Internet Explorer e Posta elettronica. 
 

 

Automobilistica – tipo B. 
 

 

Passione per la scrittura creativa.  
 

 

Catechista per 10 anni e impegnata in attività di volontariato in particolare con i minori. 
Appassionata di sport anche come strumento per imparare la disciplina, il gioco di 
squadra e la capacità di gestire lo stress, fin da ragazza ho praticato pallavolo, tennis, sci, 
nuoto, equitazione. Attualmente pratico sci, nuoto e tennis. 
 

L’attività politica è nata dalla passione per il sociale coltivata anche con i corsi di 
formazione alla politica della Diocesi di Milano. 
 

 

 

  

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti 
e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento EU 679/2016. 
 

Beatrice L. E. Uguccioni 
 

 


